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Hygieneplan  
für den Präsenzunterricht im Hinblick auf  

Coronavirus (SARS-CO-2) und COVID-19-Pandemie 
 
Der Hygieneplan bildet die Grundlage, um Schülerinnen und Schülern und allen an der Schule Beteiligten 
ein hygienisches Umfeld zu ermöglichen, die Risiken von Erkrankungen zu minimieren und die Gesundheit 
zu erhalten. Der Hygieneplan setzt die Vorgaben um und beachtet die spezifischen Hygienehinweise der 
Gesundheitsbehörden bzw. des Robert Koch-Instituts (RKI) während der Corona-Pandemie und wird stän-
dig den Aktualitäten angepasst. 
 

- Betretungsverbote 
 14-tägig präventiv für Reiserückkehrer aus Risikogebieten ohne aktuelle negative Testbe-

scheinigung 
 für Personen mit Symptomen einer akuten Atemwegserkrankung (Husten, Schnupfen, 

Halsschmerzen, Fieber, Atemnot, etc.) 
 für Personen mit SARS-CoV-2-Virus-Infektion 
 bei Auftreten akuter Corona-Symptome während des Schulbesuchs werden betreffende 

Schülerinnen und Schüler isoliert, Information an Sorgeberechtigte 
 

- Maßnahmen zur angemessenen Beschränkung des Publikumsverkehrs 
 Grundsätzlich werden die Kontakte auf das notwendige Maß beschränkt. 

 
- Hygieneregeln  

 regelmäßiges und gründliches Händewaschen mindestens 20 - 30 Sekunden mit Wasser 
und Seife 

 wenn möglich, Abstände zu anderen Personen einhalten  
 Niesetikette (größtmöglicher Abstand, wegdrehen, Niesen in Armbeuge oder Papierta-

schentuch, welches anschließend entsorgt wird) 
 Beachtung der entsprechenden Aushänge und Empfehlungen des RKI  
 Berührungen, Umarmungen, Händeschütteln unterlassen 
 mit den Händen nicht das Gesicht fassen, insbesondere nicht die Schleimhäute berühren, 

d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen  
 öffentlich zugängliche Gegenstände, wie z.B. Türklinken, möglichst nicht anfassen, ggf. 

Ellenbogen benutzen 
 

- Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) 
 Mund-Nase-Bedeckung ist vorbeugender Infektionsschutz 
 Es besteht für alle Schülerinnen und Schüler wie auch für das gesamte Personal die 

Pflicht, im Unterricht eine Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) zu tragen.  
 Schulleitung kann Ausnahmen zulassen, soweit medizinische Gründe in Betracht kom-

men.  
 die MNB soll in regelmäßigen Abständen für eine Pause abgelegt werden  
 es können derzeit sowohl Alltagsmasken als auch medizinische Masken verwendet wer-

den.  
 Vorgaben für den ÖPNV sind umzusetzen 
 die allgemeinen Hinweise zum Tragen der MNB sind zu beachten (z.B. Platzierung, Aus-

tausch bei Durchfeuchtung, Aufbewahrung und Wiederaufbereitung)  
 

- Erste Hilfe  
 Es gilt auch in der Corona-Pandemie die Pflicht zur Hilfeleistung für Jedermann.  
 Ersthelfende müssen immer darauf achten, sich selbst zu schützen.  

 
- Raumhygiene 

 Es ist auf eine intensive Lüftung der Räume zu achten.  
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 Mindestens alle 20 min ist eine Stoßlüftung bzw. Querlüftung durch vollständig geöffnete 
Fenster über mindestens drei Minuten vorzunehmen, wenn möglich auch öfter während 
des Unterrichts. Die Lüftungszeiten sind im Lüftungsprotokoll zu dokumentieren. 
 
 

- Verhalten in den Schulgebäuden und Pausen  
 Beachtung der Wegeführung zur Begehung der schulischen Räumlichkeiten 
 Zugang in alle 4 Schulgebäude erfolgt jeweils über einen Hauptzugang; unterschiedliche 

farbliche Markierung bzw. Pfeilrichtungen weisen den Zugang zum Unterrichtsraum bzw. 
Ausgang aus dem Schulgebäude 

 Fluchtwege sind in Notsituationen uneingeschränkt nutzbar  
 alle Personen verhalten sich rücksichtsvoll und umsichtig, um ein unnötiges Unfallrisiko 

zu minimieren 
 

- Konferenzen und Versammlungen  
 möglichst größere Räume wählen  
 Beratungen und Konferenzen möglich, insbesondere mit rein schulischem Personal 
 Klassen- und Elternversammlungen sowie Beratungen der schulischen Mitbestimmungs-

gremien möglich 
 

- Schulsekretariate 
 Öffnungszeiten für Schüler beachten 
 einzeln eintreten  
 Nutzung der Ablage für alle Unterlagen von Lehrern und Schülern auf dem Ablagetresen 

 
- Corona-Warn-App 

 Nutzung der offiziellen Corona-Warn-App für Smartphones empfohlen 
 

- Schulisches Infektionsschutzkonzept 
 Das schulische Infektionsschutzkonzept ist Bestandteil dieses Hygieneplans. 
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